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Neue Lehrplane ,,Schneesport mit Kindern und Jugendlichen*
und ,,Telemark*

Im Herbst 2010 wird INTERSKI DEUTSCHLAND zwei neue Lehrplane mit seinem
neuen Vertragspartner PIETSCH Verlage anbieten. Die Lehrplane kénnen direkt bei
den Mitgliedsverbanden von INTERSKI DEUTSCHLAND oder Uber den Buchhandel
bezogen werden.

Schneesportunterricht mit Kindern und Jugendlichen

Dieser vollig neu konzipierte Schneesportlehrplan berlcksichtigt alle Entwicklungen, die
sich in den letzten Jahren bzgl. Didaktik/Methodik sowie Unterrichten von Kindern und
Jugendlichen flr die Disziplinen Alpin, Snowboard, Langlauf und Telemark ergeben
haben. Hinfuhren zu einem freudvollen und sicheren Schneesport, auseinandersetzen
mit der winterlichen Landschaft, bewaltigen von unterschiedlichen Schnee- und
Gelandesituationen, altersabhangiges vermitteln von vielfaltigen
Bewegungserfahrungen auf allen Lernniveaus sind die Ziele des Lehrplans.
Grundlagen, viele Praxisbeispiele sowie Unterrichtsprogramme ermoglichen eine
direkte Umsetzung in den Unterricht der Schneesportschule.
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Telemark

Der Schneesport mit der freien Ferse im alpinen Gelande ist faszinierend flur viele
Schneesportbegeisterte. Dieser neu konzipierte Telemarklehrplan berlcksichtigt alle
Entwicklungen, die sich in den letzten Jahren im Hinblick auf Fahrtechnik, Didaktik/
Methodik und Telemarkmaterial ergeben haben. Telemark ist heute zu meist eine
Schneesportart fur Quereinsteiger vom Alpinen oder Snowboard. Das Hinfuhren zum
Telemark mit Vermitteln der Telemarkgrundtechnik, das Anpassen an verschiedenste
Schnee- und Gelandesituationen sowie das Erlernen der perfekten Telemarktechnik in
schwierigsten Situationen ist das Ziel des Konzeptes. Zahlreiche Kurs- und
Trainingsprogramme ermoglichen die direkte Umsetzung des Lehrplans in die
Skischulpraxis und das eigene Training.

TELENIARK

Deutscher Verband fir das Skilehrwesen e.V.

INTERSKI DEUTSCHLAND

Wir winschen allen Schneesportlehrkraften viel Spal® bei der Lektlire und bei der
Auseinandersetzung mit den Inhalten der neuen Lehrplane.

Andreas Gohl, Stuttgart

Kontakt

Deutscher Verband fiir das Skilehrwesen e.V. - INTERSKI DEUTSCHLAND
Danneckerstr. 50, D-70182 Stuttgart

Dipl.-Kfm. Andreas Gohl (Generalsekretér und Schatzmeister)

Tel +49 (0) 711 /25 3595 10
E-mail goehl@dvs-interskideutschland.de
Url www.dvs-interskideutschland.de
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